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 Beste sport lief hebber,
 In Amsterdam kijken we terug op een mooie sportzomer. Met landelijk 110.000 bezoekers en veel positieve exposure is het WK Beachvolleybal een ongekend succes geworden. Naar het stadion op de Dam in Amsterdam kwamen 21.000 bezoekers. Het ‘stad-als-stadion’ principe bleek een gouden greep voor dit evenement. De plaatjes van bijvoorbeeld de stadions op de Dam, voor de SS Rotterdam en op de Hofvijver zijn de hele wereld overgegaan. Met dit concept is voor de FIVB (internationale volleybalfederatie) de lat voor komende WK’s behoorlijk omhoog gegaan. President Ary Graça van de FIVB zei hierover het volgende: “Het WK beachvolleybal 2015 in Nederland is het beste beachvolleybaltoernooi ooit onder de vlag van de internationale volleybalfederatie georganiseerd.”
 Verderop in dit blad leest u hoe de Nederlandse koppels die te gast waren in Amsterdam het spelen op de Dam hebben ervaren. Sophie van Gestel, Jantine van der Vlist en onze
 ‘eigen’ Sven Vismans roemen alle drie de geweldige sfeer die heerste in het knusse stadion op de Dam, door velen gezien als het meest sfeervolle stadion tijdens het WK.
 Deze positieve ervaringen en lessen die zijn opgedaan tijdens dit evenement moeten we absoluut meenemen naar het volgende grote topsportevenement dat onze stad aan zal gaan doen, de Europese kampioenschappen atletiek volgend jaar. De voorbereidingen voor dit evenement zijn al in volle gang, waarbij het principe om het evenement naar de Amsterdammer te brengen centraal staat. Dat blijkt ook wel uit de keuze van de locatie voor de onderdelen discuswerpen en speerwerpen. Deze zullen plaatsvinden midden in het culturele hart van Amsterdam, op het gras van het Museumplein.
 Een unieke locatie, waarmee de plaatjes van sportstad Amsterdam opnieuw de hele wereld over zullen gaan.
 We kijken er nu al naar uit! •
 Mariska WoertmanDirecteur Topsport Amsterdam
 Pagina 4 - 5WK beachvolleybal
 “Trots op het beste WK Beachvolleybal ooit”
 Pagina 12 - 13Korfbalfinale
 Zesjes draaien in de Ziggo Dome
 Pagina 26 - 27Remy de Wit
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 Pagina 30Column Nick Driebergen
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 “Trots op het beste WK Beachvolleybal ooit”
 “Ik had wel verwacht dat het groot zou worden, maar niet zo groot!” Nog steeds krijgt Sophie van Gestel kippenvel als ze terugdenkt aan haar WK op de Dam: “We hadden nog nooit de kans gehad om zo’n groot toernooi voor thuispubliek te spelen. Ik zag de openingswedstrijd op televisie en werd daar al zo ongeduldig van. Dat viel alleen in het niet bij onze eerste wedstrijd op de Dam. Ik heb zo genoten! Het was erg lang geleden dat ik met zo’n geweldig gevoel op het veld had gestaan.”
 De steun van het thuispubliek leidde tegen wereldtoppers Talita en Larissa niet tot de winst, maar na afloop keek het Nederlandse duo toch terug op een geweldige wedstrijd. Sophie: “We speelden tijdens de tweede set en het begin van de derde set zo goed, de steun van het publiek was geweldig! De muziek, het entertainment en het weer waren niet alleen voor het publiek, maar ook voor ons een feestje om mee te mogen maken.”
 Jantine van der Vlist kan het gevoel van haar medespeelster alleen maar beamen: “Het heeft me zo ontzettend trots gemaakt op onze sport en ons land. Van tevoren waren buitenlandse spelers erg benieuwd naar het weer in Nederland en de verdeling van het toernooi over vier speelsteden. Achteraf waren ze stuk voor stuk enorm enthousiast over ons land en over de organisatie van het toernooi. Ze vonden het geweldig om elke wedstrijd center court te spelen en hadden een toernooi als deze nog nooit meegemaakt. Ik heb alleen maar positieve geluiden gehoord”
 Ook in eigen land stond het beachvolleybal in één keer in de spotlights. Elke dag was de sport ruim anderhalf uur op televisie, een unicum voor de relatief jonge sport. Jantine: “Binnen de beachvolleybalwereld wisten we natuurlijk al dat dit een groot toernooi was, maar nu stonden we ook daarbuiten in de aandacht. We hebben enorm veel positieve reacties gehad, ook van mensen die de sport nog nooit live hadden gezien. Ook de FIVB, de internationale volleybalbond, was lyrisch. Nederland heeft de lat voor toekomstige toernooien erg hoog gelegd.”
 Terwijl het WK voor veel sportfans nog vers in het geheugen ligt, is het seizoen voor Sophie en Jantine nog in volle gang. Het duo kon korte tijd geen wedstrijden spelen door een blessure van Sophie, maar traint en speelt inmiddels weer op volle kracht om het seizoen van een mooi einde te voorzien. Tegelijkertijd hopen ze dat het WK de nodige invloed zal hebben op de sport in Nederland. Sophie: “In Amsterdam heb ik veel scholieren gezien die voor het eerst kennis maakten met de sport en bovendien hebben veel mensen onze sport op televisie gezien, dus ik hoop dat dit WK mensen ook aanzet om te gaan beachvolleyballen!” >>
 Eind juni verkeerde Nederland
 voor ruim een week in zomerse
 strandsferen. Onder prachtige
 weersomstandigheden vond in vier
 Nederlandse steden, waaronder
 Amsterdam, het WK Beachvolleybal
 plaats. De Nederlandse koppels
 Van Gestel / Van der Vlist en
 Keemink / Vismans speelden in
 Amsterdam en blikken terug op ‘het
 beste WK Beachvolleybal ooit’.
 FOTO’S: FIVB, Soenar Chamid
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 Voor Amsterdammer Sven Vismans was het WK Beachvolleybal in eigen stad een unieke ervaring. “Ik denk er vaak aan terug. Het was zo geweldig. De eerste keer het veld opkomen als vertegenwoordiger van je land voor eigen publiek, in eigen stad, was zo’n kippenvelmoment. Het wereldkampioenschap is na de Olympische Spelen het grootste evenement in het beachvolleybal. Dat was voor mij dus echt een absoluut hoogtepunt.”
 “De sfeer in het stadion was ook echt uniek. Dat vonden niet alleen wij als Nederlanders, maar ook de buitenlandse spelers. Ik heb veel contact gehad met de Australische en Nieuw-Zeelandse duo’s gehad en die vonden het helemaal te gek. Nu nog krijgen we alleen maar positieve reacties van de buitenlandse deelnemers als we op de tour zijn.” Niet alleen de goede sfeer in het stadion wordt door Sven geroemd, ook hoe het voor de spelers georganiseerd was tijdens het toernooi, was uitstekend: “We werden als speler helemaal in de watten gelegd. Het leefde gewoon echt bij iedereen. Je was voor even een held als je dat oranje shirt om je schouders droeg en van het warming-up court op het Beursplein naar het stadion op de Dam liep.”
 Het sportieve hoogtepunt van Sven beleefde hij in zijn laatste poulewedstrijd met een 2-1 winst op Kazachstan in een vol stadion op de Dam: “Helaas was dat niet voldoende om een ronde verder te komen. Dan hadden we wellicht een setje in een van de andere wedstrijden moeten pakken. De eerste wedstrijd tegen de Russen hadden we geen kans. Ze waren echt beter en genadeloos. We wisten dat ze beter waren, maar hoopten eigenlijk dat ze de eerste wedstrijd tegen ons wat zouden onderschatten. Tegen de Amerikanen speelde ik mijn beste wedstrijd van het toernooi, alleen als team was dat niet zo. Wessel had (Wessel Keemink, de partner van Sven red.) een wat mindere dag. Als we allebei een hoog niveau hadden gehad, hadden we boven onszelf uit kunnen stijgen en een setje kunnen pakken of zelfs meer.”
 De opzet van het toernooi met vier speelsteden kan op instemming rekenen van Sven. Er kleeft voor hem wel een klein nadeel aan. “Je ziet en spreekt niet iedereen. Het beachvolleybal is ook een hele sociale sport. Tussen de wedstrijden door trekken we ook wel veel met elkaar op, zie je elkaar in de players lounge en als we zelf niet spelen, dan gaan we naar elkaars wedstrijden kijken. Dat lukte nu niet echt met vier speelsteden, maar al de wedstrijden spelen op een vol center court maakt een hoop goed.”
 Naast de mooie plaatjes van de stadstadions en een algemeen positief gevoel over beachvolleybal, heeft het WK Beachvolleybal ook een sportieve spin-off opgeleverd. “De aanmeldingen bij Beach Club Aalsmeer (onderdeel van het indoor beachcentrum The Beach in Aalsmeer die door Sven en zijn familie wordt gerund red.) stromen sinds het WK binnen. Het is nu zelfs zo dat er al wachtlijsten zijn voor de indoortrainingen in het najaar.” •
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“Natuurlijk gaan we in Rio voor goud”Tophockeyer Valentin Verga staat voor een bijzonder jaar. Zowel met zijn club
 Amsterdam als met het Nederlands elftal gaat hij komend seizoen voor het hoogst
 haalbare: de landstitel in de hoofdklasse en olympisch goud in Rio de Janeiro.
 Een interview met een Argentijnse jongen die in Amsterdam belandde.
 “Ik ben verliefd op Amsterdam, mij krijg je hier nooit meer weg.”
 “Half juni hebben we in Argentinië tijdens de Hockey World League plaatsing voor de Olympische Spelen van Rio de Janeiro afgedwongen. Voor mij persoonlijk was het wel bijzonder om in Argentinië te spelen. Heel veel familie en vrienden kwamen kijken. Mijn vader heeft veel gedaan voor het Argentijnse hockey, dus wij zijn wel een soort van bekende en geliefde familie daar. We werden derde en dat was precies genoeg voor kwalificatie. We verloren in de halve finale van Duitsland met 2-1. Het was onterecht, maar so be it. Om plek drie wonnen we met 6-0 van Canada. Het ging om kwalificatie en dat is gelukt. In december zijn de finalerondes van de World League in India. Vorig jaar wonnen we dat toernooi, dit jaar is de doelstelling niet anders.”
 De spelers van het Nederlands team trainen regelmatig met elkaar. Utrecht en Papendal zijn de plekken waar zij bijeen komen. Verga: “Tot de World League hebben we intern gezeten in Papendal, de afgelopen weken trainden we elke dag op Kampong in Utrecht. Dat is het meest centraal. 90% van het team woont in Amsterdam, met uitzondering van vier spelers uit Brabant. Vanaf september beginnen we weer in Papendal. Ik slaap liever thuis, maar het is daar ook wel echt goed geregeld. “
 De ploeg lijkt moeite te hebben met het pakken van hoofdprijzen. De World League werd vorig jaar weliswaar gewonnen, toch gaat het op de écht grote toernooien op het laatste moment steeds fout. Verga vindt het moeilijk om te zeggen waar dat aan ligt. “We zijn echt al op de goede weg en we presteerden heel constant de afgelopen vijf jaar. Op alle grote toernooien speelden we de finale. We haalden de finale in Londen 2012 en de finale van het WK. Deze zomer zijn we er eindelijk in geslaagd om het EK te winnen, voor het eerst in acht jaar. Deze lijn hopen we natuurlijk door te trekken richting Rio.”
 Gevraagd naar de verwachtingen met zijn club Amsterdam zegt hij resoluut voor de landstitel te gaan. Natuurlijk zal dat niet eenvoudig worden, aangezien de Nederlandse competitie de sterkste ter wereld is.
 “We hebben weer jongens erbij gekregen dit jaar, maar er zijn ook wel ervaren krachten weggevallen. Zo moest Fergus Kavanagh terug naar Australië vanwege het olympische traject dat zij daar weer ingaan en zijn Floris Evers en Santi Freixa gestopt. Dat zijn ervaren jongens. Ik ben nu vijfentwintig jaar en speel al acht jaar in het eerste. Datzelfde geldt voor bijvoorbeeld Billy Bakker. Wij zijn nu de ervaren jongens. Toen ik eenentwintig was, speelde ik al de olympische finale. We spelen erg onbevangen en in combinatie met onze ervaring is dat een hele mooie mix. Er is nog steeds heel veel honger. We zijn twee keer landskampioen geworden en de tijd is nu aangebroken dat we het wéér gaan worden. Ik ga elk jaar voor de titel. De concurrentie komt altijd van OZ, Bloemendaal, Kampong en Rotterdam. Je moet gewoon de play-offs halen. Daarna is het een soort Yahtzee. Alle dobbelstenen worden opnieuw in het bakje gegooid, er wordt geschud en degene die op dat moment de beste vorm heeft wordt landskampioen.”
 Het zal een lang en spannend seizoen gaan worden voor Verga. Op de momenten dat hij even vrij is bij zijn club Amsterdam, staat direct het Nederlands elftal voor de deur. “We spelen in december de World League finales in India. Dat is het laatste testmoment voor de Olympische Spelen. We gaan ook nog een aantal keer op trainingskamp. Als de eerste helft van de competitie afgelopen is, vliegen we vrijwel direct door voor een trainingskamp in Rio of Argentinië. Natuurlijk gaan we in Rio voor goud. Australië, Duitsland, Engeland en België zijn de grote concurrenten. Bij mannenhockey zijn er veel kanshebbers. Iedereen kan van elkaar winnen. Je moet alert blijven. De concurrentie is bij de mannen vele malen groter dan bij het vrouwenhockey.” •
 9Topsport Amsterdam Magazine Topsport Amsterdam Magazine8
 TEKST: NICK DRIEBERGEN FOTO: SOENAR CHAMID
 “We zijn echt al op de goede weg en we presteerden heel constant”
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 Topsport & BusinessTopsport en bedrijfsleven zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden en vormen ook een winnende combinatie. Of het nu gaat om sponsoring van grote, internationale topsportevenementen of de sponsoring van individuele sporters, de commerciële mogelijkheden zijn eindeloos.
 Topsport Amsterdam biedt diverse vormen van sponsoring op maat,
 zoals vitaliteitsprogramma’s, clinics, inspiratiesessies met topsporters en B2B mogelijkheden met het bedrijfsleven in regio Amsterdam. Met de samenwerking met het bedrijfsleven willen wij de topsport in de metropoolregio Amsterdam op een nog hoger niveau brengen. De bijdragen uit sponsoring komen dan ook rechtstreeks ten goede aan de talentvolle, Amsterdamse sporters.
 Met deze middelen kunnen zij worden geholpen met het realiseren van hun sportieve ambities en worden er mooie, internationale topsportevenementen naar Amsterdam gehaald waar deze toppers een podium hebben om in eigen stad te excelleren.
 Samen met u kijken we graag naar de mogelijkheden die sport voor uw organisatie kan bieden. •
 BESTEL NU VOOR SLECHTS
 € 39,75WWW.SPORTSMEDIA.NL
 De huidige generatie kinderen is aantoonbaar minder fit dan die van dertig jaar geleden. Door technologische ontwikkelin-gen als mobiele telefoons, spelcomputers, digitale media et cetera groeien kinderen op met een andere beweegcultuur, waarin buitenspelen geen hoofdrol meer speelt. Daarnaast staat bij de meeste scholen nauwelijks bewegingsonderwijs op het lesrooster. Doordat kinderen niet of te weinig in aanra-king komen met de grondvormen van bewegen, zullen ze de algemene atletische vaardigheden niet optimaal ontwikkelen.
 Dit is de realiteit waaruit een nieuwe generatie jeugdige sporters komt. Om te zorgen dat deze kinderen op een optimale manier worden begeleid naar een sportief leven, is het Athletic Skills Model (ASM) ontwikkeld. Het ASM vindt zijn
 basis zowel in diverse wetenschappelijke bevindingen als in ervaringen vanuit de praktijk.
 Het ASM gaat over welzijn, gezondheid en talentontwikkeling van kinderen en adolescenten tot volwassen bewegers. Het behelst de zoektocht naar een balans tussen prestatie en gezondheid. Binnen het ASM is het thema aanpassingsvermo-gen essentieel: niet alleen om het aanpassen te trainen door de introductie van veel variatie, maar ook omdat kinderen daardoor meer plezier hebben en houden in het bewegen. Daarbij gaat het ASM ervan uit dat lichaam en geest één geheel vormen. Fysieke uitdagingen horen bij geestelijke uitdagingen en omgekeerd. Ze zijn in feite onlosmakelijk met elkaar verbonden.
 AThLETIc SkILLS MODEL vOOR EEN OPTIMALE
 TALENTONTWIkkELINg
 “Kinderen bewegen
 steeds minder en als
 ze dat doen raken ze
 eerder geblesseerd.
 Dat is geen goed
 fundament. Dit boek moet
 je lezen omdat je dan begrijpt
 in welk denkkader je met deze
 doelgroep moet werken. Het geeft
 je handvatten om te begrijpen
 hoe je bepaalde sporten kunt
 combineren om het meeste uit de
 kinderen te halen.”
 René Wormhoudt, één van de schrijvers, over het belang van Athletic Skills Model in de sport
 xxxx_ARKO_ATHskills_ADV.indd 1 15-05-13 08:46
 Nieuwe leden
 Slim en makkelijk entreekaarten en tickets verkopen? Dan bent u in goed gezelschap!
 De Amsterdam ArenA, European Games 2015, WK IJshockey 2015, Worldchampionship handbal 2015, UEFA under 19 Championship 2015
 en Disney On Ice gingen u reeds voor.
 Via uw eigen website, op locatie of gewoon op een smartphone. Of het nu gaat om geplaceerde verkoop over verschillende locaties, ongeplaceerde verkoop voor een groot of klein event, met Tickethour kan het allemaal! Uiteraard vullen wij dit aan met de diensten die u nodig heeft. Onze dienstverlening omvat o.a. de inrichting en het beheer van ons ticketingsysteem, verkoop via uw website in uw eigen
 look & feel en het leveren van kassa- en scanapparatuur. U geeft aan wat uw wensen zijn en samen kijken we naar de beste opzet voor uw evenement.Zo kunnen wij het gehele ticketingtraject voor u uit handen nemen, van kaartverkoop tot verrekening van de kaartgelden, zodat u zich kunt focussen op de organisatie van het evenement.
 Meer weten? Bel voor een afspraak of kijk op www.tickethour.nl •
 Positioneringsgroep, opgericht in 1993, was het eerste gespecialiseerde adviesbureau in Nederland op gebied van positioneren en portfolio. Omdat positionering en portfolio twee kanten van dezelfde medaille zijn in ons advies, gaan deze twee begrippen hand in hand. De vraag is hoe het portfolio (producten, diensten en communicatie) kan bijdragen aan het waarmaken van de positionering. Jarenlang bedienen wij gerespecteerde opdrachtgevers van
 klein tot groot, actief in uiteenlopende profit en non-profit markten. In binnen- en buitenland. Vandaag de dag vormen we een mix van creatieve en praktisch ingestelde en ervaren individuen met verschillende achtergronden en vaardigheden.
 Onze aanpak: ordenend, verbindend en inspirerend
 We bieden ondersteuning op merkvraagstukken door het brengen van inspiratie en het begeleiden van het keuzeproces. Binnen een veelheid aan informatie scheppen we orde; we halen de kern boven water. In nauwe
 samenwerking met opdrachtgevers wordt op inspirerende wijze de identiteit in kaart gebracht en inzichten uit de markt verzameld. We beschikken over eigen, unieke tools die merkstrategische vraagstukken ordenen en toegankelijk maken.
 Een prachtige strategie die vervolgens in een bureaula belandt, daar worden we niet gelukkig van. De positionering moet zowel intern als extern tot leven komen. Bij het bepalen van de positionering zorgen we dan ook voor draagvlak in de organisatie.
 www.positioneringsgroep.nl •
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 Amsterdam is weer een topsportevenement rijker. Vanaf 2016 zal de korfbalfinale voor drie jaar in de Ziggo Dome te zien zijn. Het Koninklijk Nederlands Korfbalverbond (KNKV), de gemeente Amsterdam en de Ziggo Dome zijn voor drie jaar de samenwerking aangegaan. De jaarlijkse zaalfinale is hét slotstuk van het Korfbal League seizoen en al jaren veruit het grootste binnensportevenement van Nederland.
 De afgelopen dertig jaar was het Rotterdamse Ahoy het decor voor de zaalkorfbalfinale, echter het KNKV vond dat het tijd was voor een nieuwe stap in de ontwikkeling van de korfbalsport. Rob Meijer, voorzitter van het verbond: “Een belangrijke nieuwe stap in de positionering van onze sport in Nederland. Dat is de voornaamste reden voor het KNKV om over te stappen naar Ziggo Dome in Amsterdam, voor de organisatie van de zaalfinale. Ahoy is natuurlijk een begrip, zowel in korfballand als daarbuiten en het was daarom na 30 jaar samenwerking met Ahoy een uiterst moeilijke beslissing om van locatie te veranderen. We zijn dan ook niet over één nacht ijs gegaan om tot deze keuze te komen. Echter, wij denken met deze stap een nieuwe en tastbare impuls te geven aan de groei en zichtbaarheid van de korfbalsport”
 Meijer vervolgt: “Ahoy is de afgelopen dertig jaar een fantastische korfbaltempel geweest, maar toch vinden we enige vernieuwing op zijn plaats. Het is een uitdaging om iets anders te proberen,” zegt bondsvoorzitter Rob Meijer. “Het is een belangrijke stap in de positionering van onze sport. Veel is gericht op Rotterdam en de Drechtsteden, dus vinden we het een wijs besluit om eens te kijken of we in de Ziggo Dome eenzelfde of nog een betere beleving kunnen krijgen. Het gaat ons erom dat je niet moet wachten tot de publieke belangstelling in Ahoy terugloopt, omdat men bijvoorbeeld het langzamerhand wel heeft gezien. Dat moet je als bestuur voor zijn. Je wil ook een keer totaal iets anders.Een betere spreiding van de topsportevenementen. Dat is één van de manieren waarop het KNKV meer aandacht voor het korfbal wil genereren. De finale wordt niet alleen al 30 jaar in Rotterdam gespeeld, ook voor de Korfbal Challenge (Topsportcentrum Rotterdam) en de Hoofdklasse-finale (PKC Hal Papendrecht) komen de toeschouwers de laatste jaren steevast naar dezelfde regio. Daarnaast is het leuk om terug te gaan naar Amsterdam, de stad waar het korfbal in Nederland ooit begonnen is”
 Eric van der Burg, wethouder van Sport van Amsterdam is enthousiast over de komst van dit topevenement: “Dit is weer een prachtig topsportevenement voor Amsterdam. Ik ben blij dat de korfbalfinale terugkeert naar de bakermat van deze mooie sport en ben ervan overtuigd dat de Ziggo Dome een impuls zal geven aan de korfbal. Gezamenlijk met het KNKV zullen wij dit evenement gebruiken om de breedtesport en het talent verder te ontwikkelen.”
 Voor de Ziggo Dome is dit één van de eerste grote sportevenementen dat het gaat het huisvesten. Danny Damman, commercieel directeur van het multifunctionele complex is dan ook zeer tevreden met de komende samenwerking: “Het is voor de Ziggo Dome een enorme eer om één van de grootste sportfinales van Nederland te mogen huisvesten. Wij kijken er enorm naar uit, deel te mogen uitmaken van het grootste sportfeest dat Nederland rijk is.”
 De eerste editie van de korfbalfinale in de Amsterdamse Ziggo Dome is op 16 april 2016. •
 Zesjes draaien in de Ziggo DomeTEKST: YURI VAN EIJDEN FOTO: ?
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 Terugblik
 NK AtletiekOp de nieuwe baan van het Olympisch Stadion, die aangelegd is in aanloop naar de EK Atletiek, greep sprinter Churandy Martina (rechts) de Nederlandse titel op de 100 meter. •
 Streetball MastersDe finales van de Streetball Masters vonden dit jaar plaats op het Hoekenrodeplein, vlak naast de Amsterdam ArenA. Het evenement trok maar liefst 20.000 kijkers. •
 Flame Games AmsterdamDafne Schippers rende in het Olympisch Stadion haar eerste wedstrijd na het winnen van haar twee WK-medailles. Op de 100 meter werd ze met grote voorsprong eerste. •
 Johan Cruijf SchaalPSV kroonde zich dit jaar tot winnaar van de Johan Cruijff Schaal door in de Amsterdam ArenA met 3-1 te winnen van bekerwinnaar FC Groningen. •
 FOTO: Erik van Leeuwen FOTO: ANDREW PAQUETTE
 FOTO: Erik van LeeuwenFOTO: Sander Chamid
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 FabriQ is een jong mediabedrijf dat zich specialiseert in digital storytelling. Het vertellen, vertalen en visualiseren van een merk-, product- of sportverhaal is hun expertise. Dat doet FabriQ door middel van online video’s. Vanuit het kantoor in Amsterdam combineren ze jaren media-ervaring met de inzichten van digital natives. FabriQ zorgt voor een optimale uitvoering tot in het kleinste detail, van schetsboek tot realisatie, zowel creatief als uitvoerend en altijd in co-creatie met de klant. Zo produceerde FabriQ tijdens het Sportgala van Amsterdam ruim twintig korte video’s die direct op social media geplaatst konden worden. Hetzelfde concept werd toegepast in aanloop naar en tijdens het WK Beachvolleybal 2015.
 De eerste gezamenlijke projecten vormden de basis voor een partnership waarin de topsport in Amsterdam op creatieve, moderne wijze in beeld gebracht zal worden. Dave Nijmeijers en Tim Verhulsdonck, directeuren van FabriQ, kijken uit naar de aanstaande samenwerking: “FabriQ is trots om de nieuwe mediapartner van Topsport Amsterdam te zijn. Topsport Amsterdam denkt groot en weet dat een optimaal sportklimaat betekent dat je successen, ontberingen en fantastische evenementen moet kunnen meebeleven. Met diezelfde idealen passen we perfect bij elkaar en belooft deze samenwerking een waarde aanvulling te zijn voor de sportbeleving in Amsterdam. Waar Topsport Amsterdam sporters de kans geeft optimaal sporter te kunnen zijn, zorgt FabriQ ervoor dat de hele wereld kan meegenieten.”
 Zie voor meer informatie www.fabriq.tv en @FabriQMG op Twitter. •
 FabriQ nieuwe media partner Topsport AmsterdamTopsport Amsterdam voegt per 1 oktober een nieuwe mediapartner toe
 aan haar netwerk. Middels het nieuwe partnership met mediabureau FabriQ
 zal de Amsterdamse sport met inspirerende video content verder in beeld
 gebracht worden.
 FOTO: SVEN PECHLER
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 “Ik ben geboren met een heupafwijking. Vroeger kon ik wel lopen. Ik ben heel vaak geopereerd. Helaas was de pret van korte duur.” Margriet heeft grote delen van haar leven met krukken gelopen. Vijf jaar geleden werd ze voor het laatst geopereerd, waarna ze definitief in een rolstoel terechtkwam. “Doordat ik bleef sporten, heb ik meerdere kunstheupen versleten. Artsen raadden me aan om helemaal te stoppen met sporten, maar het bleef kriebelen. Toen las ik dat NOC*NSF een talentdag organiseerde bij het Amsterdamse Ronald McDonald Center.”
 Deze talentdag kwam als een geschenk uit de hemel. Welke sport ze zou gaan beoefenen maakte haar niet uit, als ze maar weer kon bewegen. De enige belemmering was dat de maximale leeftijd op 35 stond. Margriet was toen 38 jaar oud. “Tussen al die 17/18-jarigen dacht ik wel, wat doe ik hier? Gelukkig ben ik toch gebleven.”
 Nu, drie jaar later, ziet haar leven er heel anders uit en traint ze met haar team voor haar grote doel: de Paralympische Spelen in Rio de Janeiro. Voor Margriet was het zeker geen liefde op het eerste gezicht toen ze de wheeler zag. “Rondjes rijden leek me eigenlijk erg saai, maar toen ik eenmaal harder ging, begon mijn hart steeds sneller te slaan voor deze fantastische sport.”
 Bondscoach Arno Mul was vanaf het begin enthousiast en zag potentie in de Amsterdamse. Margriet: “Ik heb altijd wel aan sport gedaan en had ervaring met krachttraining, dus ik zag er wel atletisch uit. Ondanks mijn leeftijd zag hij het wel zitten en vroeg of ik een dag kwam trainen.” En zo geschiedde het, van één dag in de week werd het na een half jaar drie dagen, zit Margriet in een fulltime trainingsprogramma en heeft
 ze de A-status van NOC*NSF. “In het begin vond ik de krachttraining leuker dan het wheelen, het was echt worstelen om vooruit te komen. Toen eenmaal mijn techniek verbeterde, ging ik harder en werd het een stuk leuker.”
 De grootste prestatie van de afgelopen periode was tijdens de EK in Swansea in 2014 waar ze tegen de verwachting in zilver veroverde op de 100 meter sprint. “Dat was natuurlijk een fantastisch resultaat en gaf mij een boost om nog beter te worden.” En dat is zeker gelukt in het afgelopen jaar. Ze heeft veel aan haar techniek gewerkt, snoepte het afgelopen jaar seconden af van haar persoonlijke records en kwam steeds dichter bij de wereldtop. “Ik sta momenteel in de top van de wereld op alle afstanden waarin ik race.”
 De passie voor de sport straalt ervan af als Margriet haar verhaal vervolgt. “Ik heb eindelijk een sport gevonden waarin ik echt beter kan worden. Ik word niet tegengehouden door mijn beperking. Natuurlijk voel ik wel tijdsdruk hoor, ik ben niet meer de jongste, over één jaar moet het gebeuren!” Het grootste toernooi wat ze tot nu toe heeft meegemaakt is het EK in 2014, maar haar teamgenoten maken haar al warm voor Rio. “Ik krijg vaak te horen hoe fantastisch Londen is geweest en dat het een onbeschrijfelijk gevoel was om daar aan de start te staan. Ik kan me er nog geen goede voorstelling van maken, maar als ik aan de start sta, ga ik zeker strijden voor de medailles!” Margriet heeft al voldaan aan de limieten, alleen zijn deze nog niet definitief vastgesteld.
 Volg Margriet op weg naar de Paralympische Spelen 2016 in Rio via twitter: @Margrietvdbroek of via facebook: @margrietvdbroek. •
 Talent worden op je 38e, wie wil dat nou niet?Een spontane, blonde vrouw met een aanstekelijke lach en met armen van
 staal, dat is wheeler Margriet van den Broek. De Amsterdamse atlete maakt
 een stormachtige ontwikkeling door. Dankzij een talentdag van NOC*NSF
 ontwikkelde zij zich binnen vier jaar van talent tot aankomend deelnemer
 aan de Paralympische Spelen in Rio.
 TEKST: SVEN PECHLER FOTO: HELENE WIESENHAAN
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 Al meer dan veertig jaar is Mart Smeets een icoon van de vaderlandse sportjournalistiek. Niet alleen werd hij bekend als anchorman van Studio Sport en volger van wielrennen en schaatsen, ook heeft hij meer dan veertig boeken geschreven. Uit deze veertig boeken heeft Jacob Bergsma, interim evenementenmanager bij Topsport Amsterdam, het boek ‘Verhaal halen’ samengesteld. Deze bundeling met de zeventig beste verhalen van Mart Smeets werd tijdens een bijeenkomst van de Topsport Amsterdam BusinessClub gepresenteerd.
 Samen met uitgeverij Carera organiseerde Topsport Amsterdam deze bijzondere boekpresentatie in de Heineken Experience. Het boek werd uitgereikt door collega presentator Kees Jansma, waarna Mart Smeets de verhalenbundel op zijn beurt overhandigde aan zijn dochter Nynke Smeets. Na deze uitreiking werden Smeets en Jansma vergezeld door journalist van de Volkskrant Bert Wagendorp, om onder leiding van Jacob Bergsma te praten over de Nederlandse sportjournalistiek door de jaren heen, met uiteraard de bijbehorende smakelijke anekdotes. De zaal luisterde geboeid en met veel plezier naar deze oude rotten in het vak.
 Jacob Bergsma was na afloop uitermate tevreden: “Ik vond deze bijeenkomst ongelooflijk leuk, omdat alle
 drie de heren echt los kwamen over waar het echt om gaat, namelijk verhalen. Daar gaat dit boek natuurlijk ook over. Het samenstellen van dit boek was voor mij echt een eer en een feest. Ik sliep vroeger onder een foto van Mart. Die hing boven mijn jongensbed. Mart heeft ervoor gezorgd dat ik de journalistiek in ben gegaan. Als je dan veertig jaar later het beste van je grote leermeester mag samenstellen, dan is dat een enorme eer.”
 De persoon in kwestie, Mart Smeets, was zelf ook verguld met het resultaat: “Het geeft aan dat er, behalve televisie en radio, altijd behoefte zal blijven bestaan bij de lezer voor dit soort verhalen. Het boek begint rond 1968/1969 en gaat door tot 2015. Het beslaat dus een behoorlijke periode.”
 Na afloop waren de gasten erg enthousiast over het boek, maar ook zeker over de avond. Eén van de aanwezigen was de Amsterdamse wethouder sport Eric van der Burg: “Het was een mooie boekpresentatie. Het was prachtig om mannen als Mart Smeets en Kees Jansma bij elkaar te zien. Je ziet het, je gooit er een kwartje in en ze kunnen de hele avond praten over sport.”
 Het boek Verhaal halen is te koop in de erkende boekhandels en online via bol.com. •
 Nieuw boek Mart Smeets gepresenteerd bij Topsport Amsterdam BusinessClubTEKST: YURI VAN EIJDEN FOTO: MERIJN SOETERS
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 Vrouwenvoetbal is de snelst groeiende sport in Nederland. Mede daardoor is dit één van de focussporten binnen CTO Amsterdam. Zowel Van Dongen als Middag zijn enkele jaren geleden gevraagd om in te stromen in het topsportprogramma van de KNVB en CTO Amsterdam. Middag: “Vanaf mijn vijftiende trainde ik bij het CTO. Ik speelde bij mijn club met jongens en trainde daar twee keer per week. Ik had die extra trainingen bij het CTO nodig om beter te worden. Een behoorlijk deel van de CTO-talenten stroomt door naar de Eredivisie, dat is erg positief. Of ik bij het CTO de basis heb gelegd voor mijn WK-deelname? Dat zou heel goed kunnen ja.” Van Dongen vond het vooral erg fijn dat ze binnen het CTO écht kon leven als een topsporter. “Er werd goed rekening gehouden met school en belastbaarheid. Natuurlijk trainden we vaak, maar wel op zo’n manier dat we niet geblesseerd raakten. Alle randvoorwaarden om topsport te bedrijven waren aanwezig.”
 Het aantal meisjes dat zich aansluit bij een voetbalclub blijft maar stijgen en ook in de top wordt alles steeds professioneler. Toch is er in de Eredivisie nog wel het één en ander te verbeteren. Middag: “Vorig seizoen speelden we nog in een gecombineerde competitie tegen de Belgische ploegen. Dat is gestopt, we spelen nu met zeven Nederlandse clubs in de Eredivisie. Dat is niet veel, maar je ziet het wel bij meer sporten.” Volgens Van Dongen moet je niet geforceerd Eredivisieteams gaan oprichten. “Stel, we zouden met twaalf clubs gaan spelen. Dan moeten er wel genoeg speelsters zijn om ongeveer gelijkwaardige teams samen te stellen, anders krijg je enorme niveauverschillen. Ik heb liever zeven teams die ongeveer gelijk zijn, dan heb je tenminste elke week een echte strijd. Misschien moet de KNVB op zoek naar een constructie dat er elke twee jaar een club bij kan en zo heel geleidelijk clubs ingepast kunnen worden.” Middag en Van Dongen denken dat het
 vrouwenvoetbal nog veel groter gaat worden. Over twee jaar vindt het EK vrouwenvoetbal in Nederland plaats, wat de sport ook zal helpen. “Er is gewoon een enorme groep meiden die echt fan zijn van het Nederlands elftal of Ajax. Ik sta na elke wedstrijd handtekeningen uit te delen en met meisjes op de foto te gaan”, aldus Van Dongen.
 Het feit dat de Ajax-dames nog nooit kampioen zijn geworden zit de speelsters wel een beetje dwars. Middag: “We zijn toch wat later gestart dan bijvoorbeeld FC Twente. Ook zij moesten in het begin een beetje opstarten, maar zijn nu al een aantal keer kampioen geworden. Dat willen wij natuurlijk ook. We hebben nu een hele goede selectie waarmee we kampioen kunnen worden.”
 Met het Nederlands elftal overleefden de Ajacieden de groepsfase, waarna het in de achtste finale werd uitgeschakeld door de verliezend finalist Japan. Toch kijken ze er met veel genoegen op terug. Middag: “Wat me het meest is bijgebleven zijn de wedstrijden en de grote stadions, alles was veel groter dan we gewend zijn. De stadions zaten vol en vooral de wedstrijd tegen gastland Canada was indrukwekkend met bijna vijfenveertigduizend toeschouwers. Het gaf echt een kick om daar te spelen. Voor mij persoonlijk was de wedstrijd tegen China speciaal omdat ik in de basis stond.” Van Dongen vindt dat het Nederlands elftal het vooral heeft laten liggen in de groepsfase. “Als we tweede waren geworden in de groepsfase hadden we een tegenstander getroffen waar tegen we misschien iets meer kans hadden gehad. We werden nu derde en moesten tegen Japan. Zij zijn nu nog echt wel beter dan wij. Als we een écht goeie dag hebben, kunnen we van ze winnen. We hebben wel kansen gehad, maar niet afgemaakt. Neemt niet weg dat ik enorm trots ben op wat we hebben bereikt. •
 Je kunt het niet gemist hebben. Voetbalsters Tessel Middag en Merel van
 Dongen kwamen afgelopen zomer uit voor het Nederlands voetbalelftal dat
 deelnam aan het WK in Canada. Een toernooi dat veel indruk op hen heeft
 gemaakt. Beide Amsterdamse vrouwen komen daarnaast uit voor Ajax.
 “Natuurlijk gaan we dit jaar voor het kampioenschap!”
 TEKST: NICK DRIEBERGEN FOTO: GERARD VAN HEES
 “We hebben nu een hele goede selectie waarmee we kampioen kunnen worden.”
 Trots op het Nederlandse WK-debuut
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 “Zes jaar geleden had ik een kladblok, pen en een paar oude ballen en shirts.”
 De Wit blikt in Sporthallen Zuid, vanuit het eigen kantoor van CTO Amsterdam Vrouwenbasketball, met een glimlach terug op de start van het talentenprogramma in Amsterdam: “Zes jaar geleden had ik een kladblok, pen en een paar oude ballen en shirts. Inmiddels staat er een professioneel topsportprogramma dat op alle vlakken gericht is om de grootste talenten van Nederland optimaal te kunnen begeleiden op het gebied van topsport en onderwijs. Met partners als CTO Amsterdam en NOC*NSF, Sporthallen Zuid hebben we een unieke ontwikkeling neergezet op het gebied van begeleiding en faciliteiten. We hebben gezamenlijk een uniek topsportprogramma neergezet waarin geen beperkingen worden opgelegd om ambities waar te maken. Ik vind het een enorme eer om daar betrokken bij te zijn.”
 Dankzij de grote ontwikkeling van het talentenprogramma heeft het ook haar plek in de basketbalwereld verdiend. De Wit: “Het eerste jaar moesten we zelf op zoek naar speelsters, inmiddels komen zij zelf naar ons toe. We werken daarin steeds beter samen met de clubs. Zij hebben vaak de wil en de mensen om sporters naar een hoger niveau te brengen, maar missen de middelen. Bij ons programma kunnen talenten onder de beste omstandigheden en met de beste faciliteiten en coaches trainen. Hiermee krijgen sporters een unieke kans om zich te ontwikkelen en profiteren de nationale teams en clubs daar op de langere termijn ook van.”
 Gelijktijdig met de opbouw van het CTO-programma zag De Wit, tevens bondscoach, ook de nationale jeugdteams een opmars maken. Inmiddels behoren de
 jeugdploegen gemiddeld tot de top-vijf van Europa, terwijl Nederland onder twintig afgelopen zomer voor het eerst in de geschiedenis een EK-medaille won. Waar de jeugdteams al tot de Europese top behoren, wordt de uitdaging voor de nieuwe senioren bondscoach om deze stijgende lijn door te trekken. “We willen ontzettend graag presteren, maar bedrijven geen korte termijn politiek. Net als bij de jeugd willen we structureel bouwen richting de mondiale top. In 2017 hopen we dicht bij EK-kwalificatie te komen, in 2019 moeten we erbij zijn. Het uiteindelijke doel zijn de Olympische Spelen, maar dat is geen doel op zich. Het moet een logisch voortvloeisel zijn van het structureel bereik van de top van het vrouwenbasketbal.”
 Voor De Wit verschuift zijn verantwoordelijkheid een stukje door zijn nieuwe rol als senioren bondscoach. Bij CTO Amsterdam Vrouwenbasketball neemt assistent-coach Thijs Volmer de wedstrijdcoaching over, zodat De Wit de eindverantwoordelijkheid over het CTO-programma en de nationale senioren kan combineren. Bij beide teams gaat hij met een duidelijke visie verder: “Bij CTO Amsterdam moeten we vooral onze kwaliteit borgen en nog meer rendement opleveren. Het afgelopen jaar hebben we een ‘senior class’ met een aantal ervaren speelsters gehad, de komende twee jaar gaan we bouwen aan een vernieuwde, zeer jonge ploeg. Bij de nationale teams trekken we, voor zover dat nog niet is gebeurd, de lijn door die we in Amsterdam hebben neergezet op het gebied van begeleiding en professionalisering. We houden vast aan de structuur die zes jaar geleden is ingezet en trekken de ontwikkeling vanuit de jeugd zo door naar de senioren.” •
 “Structureel bouwen richting de mondiale top”In 2010 begonnen de Nederlandse Basketball Bond (NBB) en CTO Amsterdam
 het eerste fulltime topsportprogramma voor jonge Nederlandse basketbalsters.
 Remy de Wit stond als hoofdcoach vanaf dag één voor de groep en zag het
 Nederlandse vrouwenbasketbal van dichtbij een grote ontwikkeling doormaken
 bij de nationale jeugdteams. Als nieuwe bondscoach bij de senioren hoopt hij
 deze ontwikkeling de komende jaren door te trekken.
 TEKST: METTEN DE VRIES FOTO: FIBA
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“Ik durf weer te dromen van een olympische finale”
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 TEKST: METTEN DE VRIES FOTO: SOENAR CHAMID
 Drieënhalf jaar geleden werd bij topzwemmer Joost Reijns kanker geconstateerd en liep
 hij de Olympische Spelen mis. Al snel keerde de Amsterdammer terug op het hoogste
 niveau, maar bleven de gewenste successen op de lange baan uit. Tot deze zomer bij
 de WK, waar hij met de 4x200 meter vrije slag estafette zevende werd en olympische
 kwalificatie afdwong.
 Als Joost terugkijkt op zijn zomer, straalt de positieve energie van hem af. Niet alleen kwalificeerde hij zich met de mannenestafette voor Rio, ook won hij met de 4x100 vrije slag mixed estafette een zilveren medaille. “Dat was een verrassing, ik had me daar eigenlijk niet voor geplaatst. Vrijwel alle landen deden op dit nieuwe WK-onderdeel mee met hun sterkste team. Bovendien zwom ik, net als met de 4x200, mijn snelste splittijd ooit. Die tijden zeggen mij nog veel meer dan de medaille zelf, ik kan daar zoveel mee richting volgend jaar. Het is voor mij een zilveren medaille met een gouden randje.”
 De WK waren voor Joost een welkome stap in een moeilijk comebacktraject: “Ik keerde snel na mijn ziekte terug in het zwembad, dat ging eigenlijk al heel snel goed. Binnen een half jaar werd ik Nederlands kampioen en ik sloot het jaar af met een persoonlijk record op de korte baan. Ik kon verwachtingloos zwemmen, elke meter voelde als een gewonnen meter. De Olympische Spelen worden echter op de lange baan gezwommen, daar moet het dus gebeuren. Ik presteerde in de trainingen beter dan ooit, maar dat kwam er in de wedstrijden niet uit. Ik heb me daardoor wel afgevraagd of dit nog was wat ik wilde.”
 Op zoek naar de oplossing kwam Joost terecht bij een sportpsycholoog van NOC*NSF. “Ik heb daar leren inzien dat kanker meer is dan een fysieke aanslag op je lichaam. Ik heb altijd positief in mijn herstel gestaan en ben snel weer het bad ingedoken. Ik zou mijn hele leven profzwemmer kunnen zijn, het was dus ook een fijne afleiding. Ik heb daardoor alleen te weinig teruggeblikt en is het mentale gedeelte van het ziek zijn achtergebleven. Ik heb de ziekte als het ware alsnog moeten accepteren.”
 Ondanks het uitblijven van resultaten bleef Joost altijd het vertrouwen houden van coach Martin Truijens: “Het was voor hun net zo goed frustrerend dat er te weinig succesmomenten in de wedstrijden waren. We zagen aan de trainingsresultaten echter dat ik beter werd dan ooit, dus ik heb altijd vertrouwen gehad in het programma van de KNZB en CTO Amsterdam in het Sloterparkbad. We hebben alle ruimte in het zwembad en een gloednieuwe gym. De faciliteiten zijn voor ons zo goed geregeld en hebben een echte topsportuitstraling. Dat werkt voor mij enorm inspirerend.”
 Nu de Nederlandse estafetteploeg verzekerd is van deelname aan de Olympische Spelen komt de olympische droom van Joost steeds dichterbij. Desondanks heeft hij zelf nog geen garanties dat hij mee mag doen en staat er dus een belangrijk trainingsjaar voor de boeg. “We hebben zes man die kans maken op een plek in de estafette, maar dat komt het niveau van de estafette alleen maar ten goede. We moeten ons allemaal richten op de individuele limiet. Daar durfde ik een jaar geleden niet aan te denken, maar inmiddels zwem ik tweeënhalve seconde sneller. Na deze WK is alles mogelijk.”
 Voor Joost moet Rio het hoogtepunt worden van zijn carrière. Al jaren geleden sprak hij van de stip aan de horizon, een olympische finale zwemmen in de Braziliaanse badplaats. “Als je de finale dan zou kunnen afsluiten met je beste tijd ooit, dat lijkt mij het mooiste dat er is. Deze WK werden we zevende, dus de finale is een realistisch doel. Natuurlijk droomt elke atleet van een medaille, dat willen wij net zo goed. Dan moeten we het komende jaar allemaal nog een mooie stap zetten.” •
 “Ik heb me daardoor wel afgevraagd of dit nog was wat ik wilde”
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OKTOBER
 12 oktober Ben Bril Memorial Koninklijk Theater Carré oksen 13 oktober Nederland - Tsjechië Amsterdam ArenA www.knvb.nl Voetbal 18 oktober TCS Amsterdam Marathon Olympisch Stadion www.tcsamsterdammarathon.nl Atletiek
 NOVEMBER 5 november Ajax – Fenerbahce SK Amsterdam ArenA www.ajax.nl voetbal
 7 november SISTA MMIT / Satelliet wereldbeker Sportcentrum Universum sista-tournament.nl Schermen
 DECEMBER 10 december Ajax – Molde FK Amsterdam ArenA www.ajax.nl voetbal
 11-13 december Amsterdam Swim Cup Sloterparkbad www.amsterdamswimcup.nl Zwemmen
 12 december NK Indoorroeien Sporthallen Zuid www.nkindoorroeien.nl Roeien
 Nigel de Jong (die van die karatetrap in de
 WK-finale). Martin Verkerk (die van dat gebalde
 vuistje). Urby Emanuelson (die van de mislukte
 corners). Jolanda Keizer (die alle atletiekonderdelen
 kon). Kenny Tete (die nieuwe beul van Ajax).
 Gregory van der Wiel (die met die tattoos).
 Bij elkaar een indrukwekkend lijstje topsporters.
 En zo zijn er nog veel meer. Zij hebben in ieder
 geval één ding gemeen: allen hebben hun
 middelbare schooltijd (deels) doorgebracht op het
 Amsterdamse Calandlyceum. En daar, op zomaar
 een maandagochtend in augustus, belandde ik
 opeens weer in de schoolbanken.
 31Topsport Amsterdam Magazine Topsport Amsterdam Magazine30
 Column Nick Driebergen
 Nadat ik afstudeerde aan de Johan Cruyff University had ik mezelf beloofd nóóit meer naar school te gaan. Twintig jaar vond ik eigenlijk wel genoeg. Toch wilde ik ondervinden wat er nou eigenlijk zo bijzonder was aan ‘het Caland’ en dus stiefelde ik richting Osdorp. Krijgen ze de hele dag gymnastiek ofzo? Is er soms een ballotagecommissie die alleen gespierde leerlingen toelaat? Of wellicht wordt er alleen lesgegeven op de drieëntwintigste etage van het schoolgebouw en is er geen lift aanwezig? Je weet het niet. Er moet toch een geheim zijn?
 Aangekomen op het Calandlyceum meldde ik mij netjes bij Kees van Nuland. Hij stelde zich voor als Topsport Talent-coördinator. “Dat zal de ballotagecommissie zijn”, dacht ik nog. Kees bracht mij keurig naar het geschiedenislokaal. Ik trof daar welgeteld drie (!) leerlingen aan, die samen met hun leraar (inclusief Feijenoord-mok, direct ontslaan) het aanstaande schooljaar doorspraken. Hij stelde de leerlingen vragen als: “Wanneer zou je dat tentamen dan kunnen maken?” Of: “Wil je dit onderdeel anders volgend jaar doen?” Wat is dit voor school joh, dacht
 ik nog. Mogen ze dat allemaal zelf bepalen? Zonder na te denken greep ik in. Voor de toekomst van ons land. “Zeg meester met je Feijenoord-mok. Is het niet zo dat JIJ bepaalt wanneer iets gedaan moet worden, en niet andersom? Mooie boel zou het worden als de leerlingen dat gaan bepalen.” Direct kaatste hij terug: “Zeg jongeman met die snelle wax in je haar, deze dames voetballen bij het CTO en over acht jaar sta jij ze met je oranje pletterpet en leeuwenhose aan te moedigen bij het WK voetbal. Als wij ze hier op school niet de juiste begeleiding geven, heb jij niets om over acht jaar te vieren.”
 De juiste begeleiding. De woorden herhaalden zich in mijn hoofd. Verrek joh, ze krijgen hier niet de hele dag gymnastiek. Zo gespierd vond ik alle leerlingen die er rondliepen nou ook weer niet en die drieëntwintig etages heb ik ook niet gezien. Die sporters kiezen voor het Calandlyceum zodat hun sport en school nog enigszins te combineren zijn. Het is onmogelijk om op jonge leeftijd al zo’n vijftien uur te trainen - met veel trainingskampen en wedstrijden – zonder iets van school te missen. Of op z’n minst een aantal dingen aan te passen. Voor veel scholen is dat een hoop gedoe. “Daar heb je weer zo’n sporter die extra aandacht nodig heeft”, denken ze al snel. Het Calandlyceum heeft daarom speciale topsportklassen zodat de CTO-sporters zo goed mogelijk de combinatie tussen sport en school kunnen afstemmen. Zo is het mogelijk om tentamens uit te stellen of zelfs een schooljaar over twee jaar te uit te smeren. Zo doen ze er misschien wel iets langer over, maar kunnen ze zich wel zo goed mogelijk concentreren op beide zaken. Ouders blij, sporters blij, iedereen blij.
 Dus ziet u over een jaar of wat weer eens een Amsterdamse sporter schitteren op een EK, WK of Olympische Spelen? Grote kans dat het Calandlyceum hierin een aandeel heeft gehad. Hopelijk bedanken de sporters op hun beurt niet alleen hun ouders, broertjes en zusjes, trainer, fysiotherapeut of arts. Hopelijk bedanken die sporters óók hun leraren van de middelbare school. Zelfs als ze voor Feijenoord zijn. •
 Evenementenkalender
 Sporters kiezen voor Caland zodat school en sport nog enigszins te combineren zijn.
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