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 Bar’chuLeader: ך ב�ר  מ י ה�  ת י כו א�  ר .בBarchu et Adonai ham’vorach
 Congregation: ד ע� ם ו עול  ך ל ב�ר  מ י ה�  רוך י .בBaruch Adonai ham’vorach l’olam va-ed!
 Praise Adonai to whom our praise is due.Praise Adonai to whom our praise is due now and forever!
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Ahavat Olamת  ב ך אה  מ ל ע� א9 ר  ית יש ם ב9 ת עול ב� אה>ת  ד מ� נו ל< ים, אות ט< פ  ש ים ומ< ק< Dות, ח  צ ה ומ< תור
 Ahavat olam beit Yisrael amcha ahavta, Torah u-mitzvot, chukim u-mishpatim, otanu limad'ta.
 Everlasting love You offered Your people Israel by teaching us Torah and mitzvot. Therefore, Adonai, when we lie down and when we rise up, we will meditate on Your laws and Your commandments. We will rejoice in Your Torah forever. Day and night we will reflect on them for mitzvot are our life and doing them lengthens our days. Adonai, never remove Your love from us.
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, יש��ר�א�ל ע�מו אוה�ב � �י י �ה א�ת� � .ב��רוךBaruch atah Adonai, ohev amo Yisrael.
 Praised are You, Adonai, who loves your people Israel.
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, , א�ח�ד � �י י א�ל�ה��ינו � �י י יש��ר�א�ל .ש��מ�על�עול�ם מ�ל�כותו ��בוד כ ש��ם � ב��רוך�ע�ד .וShema Yisrael Adonai Eloheynu, Adonai echad.Baruch shem k’vod malchuto l’olam va-ed!
 Listen, O Israel, Adonai is our God, Adonai is One!Praised is God’s glorious majesty forever and ever.
 Shema…Listen
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V’ahavata…You Shall Love
 ר ש� ה, א> ל� V א9 ים ה ר< ב  ד יו ה� ה  ך. ו V ד� א�  ל מ כ  ך, וב  ש  פ ל נ� כ  ך, וב  ב ב  ל  ל כ  יך, ב V לה�   א] י  ת י ת א9  ב אה�  וך  ת  כ ל�  ך, וב V ית� ב9  ך ב  ת  ב ש<  ם, ב ת ב  ר ב� ד<  Vיך, ו נ� ב  ם ל ת  נ נ� ש<  ך. ו V ב� ב  ל ל יום, ע� ך ה�  ו צ�  י מ כ< אנ�Vיך ינ� ין ע9 ת ב9 פ� ט�ט  יו ל ה  ך, ו V ד� ל י אות ע�  ם ל ת  ר ש�  ך. וק V קומ�  ך, וב  ב  כ ש  ך, וב ר� V ד� ב� י ות  צ ל מ< ת כ ם א� ית� ש< ע> רו ו�  כ  ז ן ת< ע� V מ�  יך. ל V ר� ע  ש ך וב< V ית� זות ב9 Dז  ל מ ם ע� ת  ב ת�  ,וכים V ר�  צ ץ מ< ר� V א� ם  מ9 כ�  ת י  א� את< V ר הוצ9 ש� ם, א> יכ� לה9   א] י  י י נ< ם. א> יכ� אלה9 ים ל9 ד�ש<  ם ק יית�  ה ,ו<ם יכ� לה9   א] י  י  י נ< ים, א> אלה< םל9 כ� יות ל  ה .ל<
 V'ahavta et Adonai elohecha, b'chol l'vavcha, uv'chol nafshecha, uv'chol me'odecha. V'hayu had'varim ha-eileh, asher anochi m'tzv'cha hayom, al-l’vavecha. V'shinantam l'vanecha, v'dibarta bam b'shiv't'cha b'veitecha, uv'lech't'cha vaderech uv'shochb'cha uv'kumecha. Ukshartam l'ot al yadecha, v'hayu l'totafot bein enecha, uchtavtam al mezuzot beitecha uvisharecha. L’ma-an tizk’ru va-asitem et kol mitzvotai, vih’yitem k’doshim leiloheichem.Ani Adonai Eloheichem asher hotzeiti et-chem mei-eretz mitzrayim l’hiyot lachem leilohim. Ani Adonai Eloheichem.
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Love God with all the power of your heart,With its yearnings, its passions,With all you hold dear in life,And with the fullness of what the world gives you.
 Wrap these words around your deeds as a holy garmentAnd let them shape your home into a dwelling place of peace.Wherever you go, scatter the words like seeds;Let them be drops of water on the thirsty earth.
 Seal these words upon your heartThat their sacredness may permeate your being,Coursing through your veins,Melting body into soul.
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Mi Chamocha
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Chatzi Kaddish
 ה, כות9  ל יך מ� ל<  מ י�  ה, ו עות9  ר א כ< ר  י ב א ד< מ  ל ע  א. ב ב ה ר� מ9  ש ש ד� ק�  ית  ל ו ד� ג�  יתן: רו אמ9  מ א<  יב ו ר< ן ק מ�  ז א וב< ל ג ע> ל, ב� א9 ר  ית יש ל ב9 כ  י ד י9 ח�  יכון וב יומ9  יכון וב י9 ח�  ב
 א. י מ�  ל י ע מ9  ל ע  ם ול ל� ע  ך ל ר� ב  א מ ב ה ר� מ9  א ש ה9  ך י ר� ב  אר ית פ  ית  ח ו ב� ת�  יש  וא ל V ע9  יך הוא, ל ר<  א ב ש  ד Dק  ה ד מ9  ל ש ל ה�  ית  ה ו ל� ע�  ית  ר ו ד ה�  ית  א ו ש9 נ�  ית  ם ו רומ�  ית  ון. רו אמ9  מ א<  א, ו מ  ל ע  ן ב יר מ< א> א, ד� ת מ ח] נ�  א ו ת ח  ב  ש Dא ת ת יר ש<  א ו ת כ  ר ל ב< ן כ מ<
 Yitgadal v’yitkadash sh’mei rabah. (Amen.) Be’alma div’ra chirutei v’yamlich malchutei. B’chayeichon uv’yomeichon uv’chayei d’chol beit Yisrael. Ba’agala uvizman kariv v’imru Amen. Yehei shmei rabah m’vorach l’olam ul’almei almaya. Yitbarach v’yishtabach v’yitpa-ar v’yitromam v’yitnaseh. V’yit-hadar v’yit-haleh v’yit-halal sh’mei d’kud’sha b’rich hu. L’eila min kol birchata v’shirata, tush-b’chata v’nechemata, d’amiran b’alma, v’imru. Amen.
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Amidah
 ך V ת� ל ה<  יד ת ג< י י� ח ופ< ת  פ י ת< ת� פ  י ש ד�נ .א> Adonai s’fatai tiftach ufee yageed t’hee-latecha Adonai, open my lips that my mouth may declare Your praise.
 Please take a few moments for Silent Reflection
 May the words of my mouth and the meditations of my heartBe acceptable to You, Adonai, my Rock and my Redeemer.
 , ע ע�ל��ינו ש��לום �ע"ש��ה י הוא יו ב�#מ�רומ� ש��לום �ש��ה��ל כ �ע�ל ן, ו א�מ� �א#מ�רו ו יש��ר�א�ל .
 Oseh shalom bimromav, hu ya-a-se shalom aleynuV’al kol Yisrael, v’imru Amen.
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Misheberach (Melody by Debbie Friedman z”l)
 Mi shebeirach avoteinu, m’kor hab’racha l’imoteinuMay the Source of Strength who blessed the ones before us,Help us find the courage to make our lives a blessing,And let us say, Amen.
 Mi shebeirach imoteinu, m’kor hab’racha l’avoteinuBless those in need of healing with r’fuah sh’leimaThe renewal of body, the renewal of spiritAnd let us say, Amen.
 A prayer for healing:Misheberach avoteinu v’imoteinu, hu y’vareich et hacholimMay the One who blessed our fathers and our mothers bless and heal those who are ill…

Page 16
						


Page 17
						

, , וש�מו, �א�ח�ד �י י �ה יה�י ה�הוא ב��יום ה�א��ר�ץ ��ל כ ע�ל � �ל�מ��ל�ך �י י �ה �ה�י ו �א�מ�ר �נ וא�ח�ד.
 V'ne-emar, v'haya Adonai l'melech al kol ha-aretz. Bayom hahu yiheh Adonai echad, ushmo echad!
 May we gain wisdom in our livesOverflowing like a river with understanding.Loved, each of us, for the peace we bring to others.May our deeds exceed our speech,And may we never lift our handBut to conquer fear and doubt and despair.Rise up like the sun, O God, over all humanity.Cause light to go forth over all the lands between the seasAnd light up the universe with the joyOf wholeness, of freedom and of peace.
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