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Malattie esantematiche
 ed altri esantemiDr. Dino Sgarabotto
 Malattie Infettive e Tropicali
 Azienda Ospedaliera di Padova
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Varicella
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Morbillo
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It is important to understand that Rubella is not the same as measles (rubeola). The two diseases share some characteristics, but they are caused by different viruses. Rubella is not as severe as measles. The sickness is normally fairly mild and often passes without notice, lasting anywhere from one to five days which is why this disease is also called three-day measles.
 Rosolia
 The signs and symptoms of rubella are often so mild that they generally appear between two and three weeks after exposure to the virus and typically last about two to three days. • Mild fever of 102 °F or lower• Headache• Stuffy or runny nose• Red, inflamed eyes• Enlarged, tender lymph nodes at the base of the skull, the back of the neck, and/or behind the ears• Fine, pink rashes that begins on the face and quickly spreads to the trunk, the arms, and then the legs before disappearing in the same sequence• Aching joints, especially in young women
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 Di cosa si trattaDetta anche megaloeritema. E' una malattia infettiva virale, del tutto benigna, causata dal Parvovirus umano B19. E'molto contagiosa (colpisce circa il 50% dei bambini che vanno a scuola).
 Come ci si contagia Per via respiratoria. La massima contagiosità si ha nella settimana precedente l'eruzione
 Periodo di incubazioneIn seguito a questo contatto, il virus penetra nell'organismo e si moltiplica per 2-3 settimane. senza dare disturbi significativi (fase di incubazione), poi la malattia si manifesta.
 Come si manifestaInizialmente al viso, con chiazze molto rosse alle guance (aspetto "a guancia schiaffeggiata" o "a farfalla"), che durano da 1 a 3 giorni; successivamente l'eruzione si estende agli arti (soprattutto cosce e parte superiore delle braccia), dove ha un colorito roseo e un aspetto "a rete" o "a ghirlanda"; il tronco è poco interessato. L'esantema va e viene, anche nel giro di poche ore, ma spesso non scompare del tutto prima delle 3-4 settimane. Sembra risvegliarsi soprattutto con il calore prodotto da atttività fisica, bagno, esposizione al sole. La febbre è assente del tutto o quasi (al massimo qualche linea); il bambino può avere talora solo un po' di raffreddore o di mal di gola. La malattia non dà complicazioni.
 5° malattia
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Megaloeritema
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http://dermatlas.med.jhmi.edu/derm/IndexDisplay.cfm?ImageID=-1593471663
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An acute, short-lived, viral disease of infants and young children characterized by a high fever at onset that drops to normal after 3-4 days and the concomitant appearance of a macular or maculopapular rash that appears first on the trunk and then spreads to other areas. It is the sixth of the classical exanthematous diseases and is caused by HHV-6 (HERPESVIRUS 6, HUMAN).
 6° malattia
 http://www.dermis.net/bilder/CD087/550px/img0011.jpg
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August 14th; late night, noticed fever at 40.5℃August 15th; came to Clinic. BT:39.5 : prescribed acetaminophen℃August 16th; fever 39.5~ 40.5 no cough & running nose. good appetite.℃August 17th; still high fever. mother worried something severe disease?August 18th; no fever. came to Clinic. red spots were noticed in trunk, leg & arm(look like mild Measles eruption.)His mother described that skin eruption appear from abdomen→ back→ face→ hand & foot. Usually, the rash of Roseola is unclear one. This case is relatively clear cut one, look like the initial stage of " Measles" rash
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• It is characterized by:• Sore throat • Fever • Bright red tongue with a "strawberry" appearance • Characteristic rash, which:
 – is fine, red, and rough-textured; it blanches upon pressure – appears 12–48 hours after the fever – generally starts on the chest, armpits, and behind the ears – spares the face (although some circumoral pallor is characteristic) – is worse in the skin folds. These are called (where the rash runs
 together in the arm pits and groins) appear and can persist after the rash is gone
 – may spread to cover the uvula.
 Scarlattina
 http://en.wikipedia.org/wiki/Sore_throat
 http://en.wikipedia.org/wiki/Sore_throat
 http://en.wikipedia.org/wiki/Sore_throat
 http://en.wikipedia.org/wiki/Fever
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Segno di Pastia
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Esantemi virali
 • Enterovirus: coxackie e altri
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• Cistoprostatite acuta• Trattamento con
 Ciproxin per 10 giorni• Lavoro nell’orto per
 un’ora con esposizione al sole
 • Comparsa di fotodermatite acuta nelle 24 ore successive
 Fotodermatite
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• Riacutizzazione di BPCO trattata con Augmentin
 • Dopo 5 giorni comparsa di esantema maculopapulare al tronco
 Dermatite da farmaci
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• Hand, foot and mouth disease (HFMD) is a human syndrome caused by intestinal viruses. The most common strains causing HFMD are Coxsackie A virus and Enterovirus 71 (EV71).[1]
 • HFMD usually affects infants and children, and is quite common. It is moderately contagious and is spread through direct contact with the mucus, saliva, or feces of an infected person. It typically occurs in small epidemics in nursery schools or kindergartens, usually during the summer and autumn months. The usual incubation period is 3–7 days.
 Malattia bocca mano piede
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Pitiriasi versicolor
 Malassezia furfur
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Dermatite seborroica
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• Definizione : La Pitiriasi rosea di Gibert è una patologia cutanea benigna, eritemato squamosa a rapida e spontanea risoluzione.
 Non sono ancora note le cause di questa patologia, anche se oggi si ritiene che svolgano un ruolo importante soprattutto gli herpes virus di tipo 6 e 7, responsabili nella prima infanzia della cosiddetta sesta malattia (esantema critico o febbre dei 3 giorni). Secondo recenti studi, una riattivazione di questi virus nell'adulto, potrebbe dar luogo alla pitiriasi rosea di Gibert, in maniera del tutto analoga a quanto avviene con il virus varicella zoster .
 • La visita dermatologica è fondamentale per una diagnosi corretta di tale patologia, specie delle sue forme atipiche.
 Pitiriasi rosea di Gibert
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Eritema nodoso
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• SSSS is caused by the release of two exotoxins (epidermolytic toxins A and B) from toxigenic strains of the bacteria Staphylococcus aureus.
 • SSSS occurs mostly in children younger than 5 years, particularly neonates (newborn babies). Lifelong protective antibodies against staphylococcal exotoxins are usually acquired during childhood which makes SSSS much less common in older children and adults. Lack of specific immunity to the toxins and an immature renal clearance system (toxins are primarily cleared from the body through the kidneys) make neonates the most at risk.
 • Immunocompromised individuals and individuals with renal failure, regardless of age, may also be at risk of SSSS.
 Staphylococcal scalded skin
 syndrome (SSSS)
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Aeromonas hydroplila Cellulite, fascite, mionecrosi, batteriemia
 Erysipelothrix rusiopathiae Cellulite lentamente progressiva seza linfangite; artrite, mano
 Mycobacterium marinumGranuloma da piscina; dito del pescatore; cellulite cronica ulcerativa con colture aspecifiche negative
 Pseudomonas aeruginosa Piede da trincea o da barbone; otite esterna del nuotatore;follicolite da piscina non clorata
 Vibrio vulnificusCellulite molto dolorosa con bolle e possibile evoluzione setticemica in diabetici, etilisti e immunodepressi
 Prototecosi Dermatite olecranica papulare o eczematosa in immunodepressi
 Eziologia ferite contaminate con acqua
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Infezioni cutanee correlate a morso o contatto con animali
 Staphylococcus aureus Piodermiti intrinseche
 Staphylococcus intermedius
 Morso di cane
 Pasteurella multocida Morso di cane, gatto o altri felini
 Francisella tularensis Conigli selvatici in zone endemiche
 Bartonella henselae Malattia da graffio di gatto
 Capnocytophaga canimorsus
 Morso di cane nello splenectomizzato o immunodepresso
 Yersinia pestis Contatto con topi in zone endomiche
 Eziologia ferite da morso o contatto con animali
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Antibioticoterapia mirata 1°
 1° scelta 2° scelta
 Aeromonas hydrophila
 Fluorchinolonici Cotrimoxazolo, cefalo 2 e 3, piperacillina, tetracicline
 Erysiplelothrix rusiopathiae
 Penicillina G, ampicillina
 Cefalo 3 e chinolonici
 Mycobacterium marinum
 Claritro, doxi e minociclina
 Cotrimoxazolo, rifampicina e etambutolo
 Prototecosi (alga unicellulare)
 Amphotericina B ev.
 Pseudomonas Piperacillina, ceftazidime, cefepime
 Aminoglicosidi, fluorchinolonici, carbapenemici
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Antibioticoterapia mirata 1°
 1° scelta 2° scelta
 Vibrio vulnificus (acqua salata)
 Doxiciclina, ceftazidime Cefotaxime e fluorchinolonici
 Pasteurella multocida Penicillina G, ampicillinaDoxiciclina, cefalo 2, amoxi/clav, cotrimoxazolo
 Francisella tularensis Streptomicina Gentamicina, cloramfenicolo, ciprofloxacina, rifampicina
 Yersinia pestisStreptomicina, gentamicina
 Cloramfenicolo, doxiciclina, fluorchinonici, cotrimoxazolo, ceftriaxone
 Capnocytophaga canimorsus
 Amoxi/clav Ciprofloxacina, cefalo 3
 Bartonella henselae Azitromicina Claritromicina, ciprofloxacina, amikacina, cotrimoxazolo
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• Etilismo• Diabete mellito• Immunosoppressione• Stasi venosa o linfatica cronica• Sindrome nefrosica
 Lesione cutanea di partenza: minima o non identificabile
 Sorgente dello Streptococco nelle vie aeree 30%
 Fattori predisponenti dell’erisipela
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Erisipela
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• In passato più spesso al volto, attualmente alle estremità
 • Tampone cutaneo negativo, ma tampone faringeo talora positivo
 • Spesso autolimitantesi in 7-10 giorni, raramente evoluzione in cellulite e setticemia
 • Con la terapia antibiotica le condizioni generali migliorano in 24-48 ore, ma localmente sono necessari 10-14 giorni
 Erisipela
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• Macchie rosso brune alle pieghe inguinali
 • Non è una deramtomicosi: è dovuta a Corynebactrium minutissimum
 • Rossa corallo agli UV• Macrolide per 7 giorni e clindamicina
 crema
 Eritrasma
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• Contagiosa (specialmente streptococcica)
 • Bollosa (stafilococcica)
 • Sempre “croste gialle”
 • Amoxi/clav, cefaclor
 • Bacitracina pomata o eritrocina pomata, mupirocina pomata
 Impetigine
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• Sono piodermiti dell’apparato pilifero
 • Sicosi della barba più profonda della semplice follicolite
 • Follicoliti: anche solo terapia locale
 • Sicosi e favi: terapia sistemica con amoxi/clav, ampic/sulbactam, vanco/teico, doxiciclina e cotrimoxazolo, clindamicina
 Foruncoli e favo
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• Portatori nasali nel 10-50% dei casi• Diffusione intrafamiliare e sport di contatto• Fattori localizzanti: scarsa igiene, peli ritorti, obesità,
 vestiti aderenti, esposizione olii industriali• Pulizia generale della pelle con disinfettanti: sapone
 liquido alla clorexidina• Ricambio biancheria e clisma fresco ed asciutto• Bonifica portatore nasale con crema alla tetraciclina
 o mupirocina• 45-60 giorni di profilassi antibiotica con minociclina
 o doxiciclina o cotrimoxazolo
 Foruncolosi ricorrente
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• Tipo 1°: da Streptococcus pyogenes di gruppo A
 • Tipo 2°: da flora batterica mista
 • PCR molto elevata e leucocitosi; CPK elevato
 • TAC evidenzia edema sottofasciale talora associato a bolle d’aria (non ci sono quasi mai raccolte ascessuali)
 Fascite necrotizzante
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The symptoms of NF are similar to influenza. The following symptoms of NF were compiled from the Center for Disease Control and Prevention and the National Necrotizing Fasciitis Foundation:
 – Minor trauma – Affected skin becomes red/violet, hot and swollen – Very severe pain beyond what you would expect from the
 type of wound or injury – Flu-like symptoms: fever, weakness, vomiting, diarrhea,
 dehydration – Condition worsens without any improvement – Less frequent urination – Possibility of a sunburn-type rash – Possibility of large, dark boil-like blister(s) – Possibility of shock
 Fascite necrotizzante
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Fascite necrotizzante
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Gangrena di Fournier
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• Approccio multidisciplinare per una diagnosi precoce
 • PCR emocromo CPK e TAC• Parere chirurgo plastico e/o chirurgo
 generale• Eventuale esplorazione chirurgica fino alla
 fascia• Copertura antibiotica: Clindamicina eTazocin
 o Merrem e Ciproxin o Tavanic• Ossigenoterapia iperbarica
 Fascite necrotizzante
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